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AIFA ha approvato nuovo farmaco generico per HIV
Pubblicato il 2026-03-27

L'Agenzia Italiana del Farmaco ha classificato un nuovo medicinale generico per il trattamento

dell'HIV. Il farmaco contiene tre principi attivi in una sola compressa.

L'AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco) ha approvato l'11 marzo 2026 un nuovo farmaco generico per il

trattamento dell'HIV. Il medicinale si chiama 'Efavirenz/Emtricitabina/Tenofovir Disoproxil Mylan' e

contiene tre principi attivi combinati in una sola compressa. La classificazione è stata pubblicata sulla

Gazzetta Ufficiale del 26 marzo 2026. Questo tipo di approvazione significa che il farmaco ha superato

tutti i controlli di sicurezza ed efficacia richiesti dalla legge italiana. Il medicinale è prodotto dall'azienda

farmaceutica Mylan e rappresenta una versione generica di farmaci già esistenti per la terapia

antiretrovirale. I farmaci generici contengono gli stessi principi attivi dei medicinali di marca ma costano

meno perché non richiedono gli stessi investimenti in ricerca del farmaco originale. La combinazione di tre

principi attivi in una sola compressa semplifica la terapia per i pazienti, che devono assumere meno

compresse al giorno.

COME TI RIGUARDA

Se sei una persona con HIV in terapia antiretrovirale, questo nuovo farmaco generico potrebbe

ridurre i tuoi costi per le medicine. I farmaci generici costano generalmente dal 20% al 80% in

meno rispetto ai medicinali di marca con gli stessi principi attivi. Se attualmente prendi più

compresse al giorno per la terapia HIV, questa combinazione di tre principi attivi in una sola

compressa potrebbe semplificare la tua routine quotidiana. Non devi cambiare farmaco

automaticamente: parla sempre con il tuo medico specialista prima di modificare la terapia. Il

medico valuterà se questo nuovo medicinale è adatto alla tua situazione specifica.
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