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LAVORO

Fonte: INPS

Disabilità, proroga al 31 marzo per domande nelle 40 province
Pubblicato il 2026-03-23

L'INPS ha prorogato al 31 marzo il termine per inviare le domande di invalidità civile nelle 40

province della sperimentazione. La scadenza era stata fissata al 28 febbraio ma si è rivelata

troppo stretta.

L'INPS ha riaperto la procedura per inviare le domande di accertamento sanitario per l'invalidità civile nelle

40 province che fanno parte della terza fase della sperimentazione della riforma disabilità. La nuova

scadenza è il 31 marzo 2026. La proroga è stata necessaria perché il decreto legge che ha avviato la

sperimentazione è stato pubblicato il 19 febbraio, troppo vicino alla scadenza originaria del 28 febbraio.

Questo ha reso impossibile per molte persone rispettare i tempi. Possono usare questa proroga solo le

persone che vivono nelle 40 province della sperimentazione e che hanno due condizioni precise. Prima:

devono aver già inviato all'INPS entro il 28 febbraio il certificato medico introduttivo fatto con le regole

vecchie. Seconda: non devono aver già mandato il nuovo certificato medico fatto con le regole nuove del

decreto legislativo 62 del 2024. La sperimentazione è iniziata il 1° marzo 2026 e cambia le procedure per

ottenere il riconoscimento dell'invalidità civile. Per chi ha dubbi o problemi, l'INPS ha attivato l'indirizzo

email SperimentazioneDisabilita@inps.it.

COME TI RIGUARDA

Se vivi in una delle 40 province della sperimentazione e hai fatto richiesta di invalidità civile con il

vecchio sistema, puoi ancora inviare la domanda entro il 31 marzo. Devi però aver già trasmesso il

certificato medico introduttivo entro il 28 febbraio scorso usando le modalità precedenti. Se invece

hai già inviato il nuovo certificato con le regole del 2024, non puoi usare questa proroga. Per

verificare se la tua provincia fa parte della sperimentazione, controlla l'elenco nell'articolo 7 del

decreto legge 19/2026 oppure scrivi a SperimentazioneDisabilita@inps.it.

DATI DELL'ATTO

Atto: DL 19/2026

Data: 23/03/2026

Entra in vigore: 01/03/2026

Fonte ufficiale: https://www.inps.it/it/it/inps-comunica/notizie/dettaglio-news-page.news.2026.03.riforma-disabilit-proroga-per-provinc

e-della-terza-fase-sperimentale.html
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